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J
osé Sanchis Sinisterra es 
uno de los dramaturgos con-
temporáneos más represen-

tados en el teatro español. Bue-
na prueba de ello es que El lector 
por horas, obra escrita en 1996 y 
estrenada tres años después en el 
Teatro Nacional de Cataluña, gi-
ra de nuevo por las tablas de nues-
tro país de la mano del director 
Carles Alfaro, quien ha confiado 
en Mar Ulldemolins, Pere Ponce 
y Pep Cruz para dar vida a los pro-
tagonistas de esta singular pieza. 
El propio dramaturgo confesó 
su convencimiento de que El lec-
tor por horas sería una obra des-
tinada a un público minoritario. 
Erró en su afirmación. 

El argumento de la pieza es 
aparentemente sencillo. Celso, un 
importante hombre de negocios, 
contrata a Ismael para que lea no-
velas a su hija Lorena, quien ha 
perdido la vista tras un trágico ac-
cidente. Condición sine qua non 
es que sea capaz de hacer una lec-
tura totalmente neutra, en la que 
no se atisbe ningún tipo de emo-
ción o de interpretación que pue-
da influir en la recepción de los 
textos por parte de la joven invi-
dente. Comienza así una extraña 
relación entre los personajes, un 
juego de poder que terminará con 
un enigmático intercambio de pa-
peles. En el inicio es Celso quien 
selecciona las lecturas para su hi-
ja y quien controla la acción. Se 
diría que la invalidez de la joven le 
permite sentirse importante pues 
de nuevo es útil para ella. Cree 

que su rol de padre está completo 
y lo ejerce con autoridad y con un 
espíritu controlador. Lorena es 
una joven algo inestable, a veces ca-
prichosa, voluble y rebelde que 
mantiene con su padre una tensa 
relación marcada por la embria-
guez de este y por el maltrato al 
que sometió a la madre de Lore-
na. Ismael es un apocado señor 
que se pone a disposición de esta 
familia y acepta con sumisión, al 
principio, los deseos de Celso y 
Lorena. Ésta va ejerciendo una in-
fluencia mayor en el lector. Inclu-
so se atreve a aventurar, tras va-
rias sesiones de lectura y gracias 
al desarrollo de su oído –tiene 
una capacidad especial para des-

cubrir secretos en la pronuncia-
ción de los verbos, los adjetivos, 
los adverbios–, que Ismael es un 
profesor que oculta un oscuro pa-
sado. Este, lejos de desmentir las 
acusaciones, se muestra total-
mente obediente a las órdenes y 
caprichos de la joven. He aquí 
una de las claves de la obra. ¿Son 
reales las inculpaciones que Lo-
rena vierte sobre Ismael? A lo lar-
go de la pieza no se sabrá con 
certeza. Se abre, pues, una gran 
incógnita en cuya resolución de-
be participar el espectador. No se 
ha de olvidar que la obra se 
asienta en los postulados de la 
Estética de la Recepción, la cual 
concede una gran importancia al 

lector/espectador en el proceso 
de comunicación literaria, quien 
debe rellenar los huecos argu-
mentales. El propio dramaturgo 
habla de la «Poética de lo trans-
lúcido» pues en esta pieza juega 
con la ambigüedad constante-
mente, nada es opaco ni transpa-
rente sino que se abre un abani-
co de sugestiones y posibilidades 
en las que el espectador tiene un 
papel central. Ya Bernard Shaw 
había definido el teatro como una 
«fábrica de pensamiento» en la 
que el espectador debe que refle-
xionar sobre la función y en la 
que los finales han de ser abier-
tos para que el público se involu-
cre mucho más en las acciones 

representadas. Esto, sin duda, lo 
consigue Sanchis Sinisterra. Al in-
terrogante ya mencionado se su-
man otros, como quién seleccio-
na realmente los textos, qué fina-
lidad tiene la lectura –¿salvar a 
la joven o condenarla todavía 
más al sufrimiento que padece 
por su ceguera?–, quién tiene 
realmente el poder en la casa, 
quiénes son seres dominados y 
dominantes –tema característico 
en la producción de Harold Pin-
ter, quien influye en Sanchis Si-
nisterra–, si funciona o no el te-
léfono… 

Las lecturas de fragmentos de 
grandes obras de la literatura 
ocupan un lugar central en la re-
presentación. En el montaje de 
Alfaro, una pantalla anuncia los 
títulos de las obras para facilitar 
su reconocimiento al público. El 
Gatopardo, Madame Bobary, El 
corazón de las tinieblas, Pedro Pá-
ramo, Relato soñado y un último 
libro cuya autoría no desvelare-
mos en estas líneas, van emocio-
nando, entristeciendo, subyugan-
do, inquietando, enfureciendo a 
Lorena, pero también al especta-
dor que sea capaz de reflexionar 
sobre los fragmentos leídos. Se 
demuestra así cómo la experiencia 
literaria también es una experien-
cia vital, cómo la lectura puede 
influir en la vida o ¿acaso no son 
lo mismo? 
 
Mi blog literario: http://ce-
sotodoydejemefb.blogs-
pot.com
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Cuenta el autor de Mazal que 
puede hablar «con autoridad» 
del éxito y también de «vivir por 
debajo de lo que las personas 
merecen» porque él también ha 
estado «en ambos lados». 

Francesc Miralles es ya todo un 
referente en el campo del desarro-
llo personal. Escritor y conferen-
ciante, es autor de diversos títulos 
de éxito internacional, entre ellos 
los reconocidos Amor en minúscu-
la (2006) o Ikigai (2016). 

Antes de especializarse en estas 
materias, Miralles trabajó duran-
te años como editor en una agen-
cia literaria y en los primeros años 
de carrera «llevaba una vida mise-

rable (...) siempre endeudado, me 
sentía triste y aislado, incompren-
dido por el mundo». Pero un día 
se dio cuenta «que había otra ma-
nera de vivir, de pensar y de hacer 
las cosas». Miralles hizo ‘clic’. 

El don de la oportunidad 
A través de un viaje, el protago-
nista de Mazal que, como 
Miralles, se encuentra en uno de 
los peores momentos de su vida, 
conseguirá aprender lecciones 

para lograr mejorar su calidad 
profesional, personal y mental. 

«La expresión ‘Mazal Tov’ es una 
locución hebrea que se traduce co-
mo ‘buena suerte’. Es un deseo 
que se expresa en voz alta en las 
celebraciones judías y su sentido 
es ‘estoy deseoso de que te ocu-
rran cosas nuevas’. Si exploramos 
el significado profundo de cada 
una de las consonantes que for-
man la palabra, accederemos al 
verdadero secreto de la prosperi-
dad», relata Miralles. 

Tres son las claves que aguardan 
este libro: estar en el lugar ade-
cuado, elegir el bien el momento 
y decidir la acción oportuna. Si 
quieren conocer más secretos pa-
ra lograr mejora su fortuna, Ma-
zal es un buen inicio.

Francesc 
Miralles tiene 
el secreto para 
conseguir la 
prosperidad  

‘Mazal’ se alzó con el Premio 
Urano este 2023.  FOTO: URANO

Libros
La expresión Mazal Tov 
es una locución hebrea 
que se traduce como 
«buena suerte»

La obra de José Sanchis ‘El lector por horas’ vuelve a salir de gira por los distintos teatros del país bajo la 
dirección de Carles Alfaro, con Mar Ulldemolins, Pere Ponce y Pep Cruz en el reparto. FOTO: DT


